


1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализации АОППО. 

Учебный план адаптированной основной программы профессионального 

обучения по профессии 13450 «Маляр» разработан на основе Федерального гос-

ударственного образовательного стандарта по профессии среднего профессио-

нального образования «Мастер отделочных строительных и декоративных ра-

бот», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 декабря 2016 г. № 1545, зарегистрированного в Минюсте России 

22 декабря 2016 г. N 44900, профессионального стандарта «Маляр строитель-

ный», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Рос-

сийской Федерации от 25 декабря 2014г. №1138н., Методических рекомендаций 

по разработке и реализации адаптированных образовательных программ средне-

го профессионального образования Департамента государственной политики в 

сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки от 20 апреля 2015№ 06-

830вн, Требований к организации образовательного процесса для обучения ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 

образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного 

процесса (письмо Департамента подготовки рабочих кадров и ДПО Министер-

ства образования и науки Российской Федерации от 18 марта 2014 года № 06-

281, примерных программ учебных дисциплин и методических рекомендаций по 

обучению, воспитанию детей с ОВЗ. 

Учебный план предусматривает:  

 создание условий для воспитания, становления и формирования лично-

сти обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способностей к 

социальному самоопределению;  

 комплектование группы до 15 человек;  

 овладение знаниями в объеме, определенном едиными требованиями 

обязательного минимума содержания профессионального обучения;  

 коррекцию недостатков в развитии, индивидуальную и групповую рабо-

ту, направленную на преодоление трудностей обучающихся в овладении отдель-

ными предметами, проблем в общении. 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий  

Учебный план АООП ПО без получения среднего общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья построен с учётом тре-

бований современной жизни общества и тех проблем, которые затрагивают ин-

тересы и потребности детей с отклонениями в развитии этого вида. Своевремен-

ное обеспечение адекватных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ спо-



собствует преодолению неуспеваемости обучающихся, охране здоровья, профи-

лактике асоциального поведения, коррекции их психических и физических 

нарушений. Общепрофессиональные и профессиональные компоненты реализу-

ются также и через коррекционно-развивающую, адаптационную область, где 

особое внимание уделяется формированию навыков адаптации личности в со-

временных жизненных условиях.  

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 30 июня. Занятия 

проводятся в рамках пятидневной рабочей недели с продолжительностью заня-

тий – 45 минут.  

Продолжительность учебного года – 43 недели:  

1 полугодие – 17 недель;  

2 полугодие – 23 недели;  

Зимние каникулы – 2 недели;  

Итоговая аттестация в форме квалификационного экзамена – 1 неделя. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных за-

четов, зачетов, контрольных работ по дисциплинам, практикам и междисципли-

нарному курсу. По завершению освоения профессионального модуля проводится 

квалификационный экзамен. Текущий контроль знаний осуществляется на каж-

дом учебном занятии, формы контроля: фронтальный опрос, письменный опрос, 

контрольная работа, практическая работа, лабораторная работа, проверочная ра-

бота, зачет по теме. Комплекты контрольно-оценочных средств, позволяющие 

оценить знания, умения и освоенные компетенции разрабатываются и утвер-

ждаются образовательным учреждением. Практика является обязательным раз-

делом АОППО. Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечи-

вающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. Предусмотрены 

учебная и производственная практики. Оба вида практики проводятся при осво-

ении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональ-

ного модуля. Результаты фиксируются в протоколе, где отмечается практиче-

ский опыт по общим и профессиональным компетенциям практикантов, при-

суждение разряда по рабочей профессии. 



 

2.Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 6 7 8 

Iкурс 22,5 11 6 1,5 2 43 

Всего 22,5 11 6 1,5 2 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса (адаптированной основной программы профессионального обучения) 

Индекс Наименование циклов, дисци-

плин, профессиональных моду-

лей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час) Распределение обяза-
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нагрузки по семест-
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обязательная 

всего 

занятий 

в том числе лаб. и 

практ. работ 

1 четв. 

(17 недель) 

2 четв. 

(23 недели) 

 

 

 

 

 

ОП.00 Общепрофессиональный 

 учебный цикл 

6/З 245 66 179 84 149         30 

ОП.01 Основы материаловедения          -,З 73 24 49 20 34 15 

ОП.02 Основы электротехники   З, 25 8 17 5 17 0 

ОП.03 Основы строительного черчения   З, 25 8 17 10 17 0 

ОП.04 Основы технологии отделочных 

строительных работ 

-,З 48 16 32 16 17 15 

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности          -,З 32 0 32 12 32 0 

ОП.06 Безопасные условия работы, соблюде-

ние требований охраны труда и техни-

ки безопасности 

  З, 42 10 32 21 32 0 

П.00 Профессиональный учебный 

цикл 

3/Э 2, 

1/Э 

1026 80 946 60       391 555 

ПМ.01 Выполнение подготовительных 

операций при производстве 

малярных работ 

1/Э 1026 80 946 60 391 555 

МДК.01.01 Технология малярных работ -, Э      240 80 160 60 85 75 



УП.01 Учебная практика -, ДЗ 306 0 306 0 306 0 

ПП 01 Производственная практика -, ДЗ 480 0 480 0 0 480 

ФК.00 Физическая культура -, ДЗ 40 0 40 34 20 20 

АФК.01 
Адаптивная физическая культура -,ДЗ 40 0 40 34 20 20 

АД.00 Адаптационный учебный цикл.  3/КР 122 20 102 61 52 50 

АД.01 Психология личности и профессио-

нальное самоопределение 

-,КР 44 10 34 22 17 17 

АД.02 Коммуникативный практикум -,КР 36 0 36 18 18 18 

АД.03 Социальная адаптация и основы со-

циально-правовых знаний 

-,КР 42 10 32 21 17 15 

 Всего  1433    166 1267 382        612 655 

ГИА.00 Государственная итоговая  

аттестация 

       

КЭ Итоговая аттестация в форме 

квалификационного экзамена 

1,5 

неделя 

  12   12 

 Резерв времени на  

профподготовку 

   24   24 

 ВСЕГО    1303        612 691 
 

 

Консультации на учебную группу по 100 часов в учебном году (всего 100 часов) 

 

Государственная (итоговая) аттестация: 

Квалификационный экзамен  

(включает в себя квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований) 

 

 

 

Всего 

 

 

 

дисциплин 

и МДК 
      391 211 

учебной 

практики 
      306 0 

производственной  

практики 
0        480 

экзаменов (в т.ч. 

экзаменов (квали-

фикационных)) 

0 1 

дифф. зачетов 0 3 
зачетов 3 0 

                                                                                                                                                                                                                                1267 


